Une Minute
pour la Paix

Une initiative globale pour la fraternité,
la justice et le droit international a la paix.

FORUM INTERNATIONAL DE L'ACTION CATHOLIQUE (FIAC)



En quoi consiste cette initiative?

L'invitation

Appel lancé a toutes les
personnes de foi et de bonne
volonté pour qu'elles
interrompent leurs activités
quotidiennes et s'unissent
dans ce désir commun.

Le geste

A13 h, ou que vous soyez, au
travail, dans votre quartier, a
['école ou a l'université,
arrétez-vous, inclinez la téte et
priez pour la paix.

La synchronisation

Un engagement mondial qui
se concrétise chaque 8 juin et
se vit au quotidien comme
une réponse aux Mmultiples
conflits.




Son origine

L'initiative est née en soutien a la
rencontre «Iinvocation pour la paix»
organisée par le pape Francois dans
les jardins du Vatican le

Une rencontre historique qui a réuni
des dirigeants mondiaux autour du
dialogue : Shimon Peres (Israél),
Mahmoud Abbas (Palestine) et le
patriarche Bartholomée ler.



Tous unis

8 JUIN 2026

HEURE LOCALE

Synchronisation

Lorsque I'horloge indiquera 13 heures dans
chaque pays, nous voulons que l'appel a la paix
fasse le tour de la planéete, démontrant que nous
sommes nombreux a souhaiter la paix entre les
peuples.



Nous voulons la paix

Une urgence

Ce n'est pas une option
diplomatique, c'est une
nécessité vitale pour la
survie et la croissance
des sociétés.

Un droit

La paix est un droit
fondamental de chaque
étre humain, garanti par
le respect mutuel et la
justice.

Une nécessité

Nous recherchons une
paix «désarmée et
désarmante», capable de
désamorcer les logiques
de la violence et de |a
mort.




Ou que tu sois
a ce moment-la
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Recontre PROCHAIN
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“Dans l'esprit de saint Francois, droit
international et fraternité”

Depuis 2025, I'Action catholique italienne -
Institut de droit international de la paix
«Giuseppe Toniolo» et le Forum international
de I'Action catholique sont les promoteurs de
cet événement mondial dans le cadre de
#uneminutepourlapaix.

L'objectif est de mettre en avant le droit
international comme la seule voie durable
pour la résolution et la prévention des conflits
mondiaux.



Comment PROCHAIN
RENDEZ-VOUS
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part|C|per? B juin - 13:00 h

Faites passer
le mot

Mobilisez-vous Priez

Utilisez vos réseaux

SoCiaux pour inviter

d'autres personnes a
participer.

Rassemblez votre Consacrez cette minute
groupe, votre famille ou avec sincérité et
vos collegues de travail. profondeur.



Vers une paix
désarmée et
désarmante

Aux cotés de Léon XIV, I'Action
catholique réaffirme sa mission de

batisseuse de ponts dans un monde
fragmente.



UNE MINUTE PEUT
TOUT CHANGER

@unminutoporlapaz @unminutoporlapaz

@ www.fr.catholicactionforum.org/initiatives/one-minute-for-peace/

.uneminutepourlapaix catholicactionforum.org
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