TRAVAIL EN GROUPES -|>
Conversation dans I'Esprit

q ACTION CATHOLIQUE
@ Th15 min SYNODALITE ET MISSION
CONFERENCE INTERNATIONALE

Rome, Italie |15 - 18 octobre 2026

Dans chaque groupe, un animateur/modérateur sera désigné au préalable pour nous aider & mettre
en ceuvre la méthodologie. Nous disposerons d’'une heure et quinze minutes pour ce travail.
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a Avant de commencer ( 5min

« Nous nous présentons. Nom et pays

* Nous désignons un secrétaire chargé de recueillir les contributions et, surtout, de nous aider tout
particulierement & rédiger le rapport final du groupe.

L'animateur ou I'animatrice nous rappelle les points clés:
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C’est un moment Il estimportant de Ne pas interrompre Chacun parle de sa Nous devons veiller &
d'écoute de I'Esprit, maintenir un climat I'intervention d'autrui propre expérience ce que les
de discernement, et de silence et d'écoute et éviter les dans son pays et au interventions soient
pas seulement de active commentaires. sein de I'Action bréves et claires
partage d'idées. catholique.

DEROULEMENT DE LA SEANCE

e Priere (3min

e Nous nous plagons en présence de Dieu.
e Nous écoutons sa Parole :

¢ S'approchant d’eux, Jésus leur dit : « Tout pouvoir m'a été donné dans le ciel et sur la terre. Allez
donc, faites de toutes les nations des disciples, en les baptisant au nom du Pere, du Fils et du Saint-

Esprit, et en leur enseignant a observer tout ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous
tous les jours, jusqu'a la fin des temps. »

Mt 28, 18-20

e Préparation personnelle (5min

e Aprés avoir écouté ce que nous demande le processus synodal et éclairés par les différentes
expériences, dans la priére et d I'écoute de ce que I'Esprit Saint nous demande, chacun prépare sa
propre contribution sur cette question :

Quel appel ressens-je pour continuer a grandir dans la synodalité la ou je vis ?

Comment pouvons-nous agir ensemble en tant que Forum international de 'Action
catholique ?

Essayez d’étre concret.

e Nous observons quelques minutes de silence ; nous pouvons prendre des notes et noter ce que
nous allons partager ensuite.
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‘ Premier tour (ZEmin)

« Prendre la parole et écouter »
e Chaque personne prend la parole avec simplicité, en partant de sa propre expérience et de sa
priére, et écoute attentivement la contribution des autres (3 minutes maximum par personne)

e Toutes les 4 interventions, nous observons une minute de silence pour laisser décanter ce qui a été
dit.

Silence et priére -1 min — A la fin de ce premier tour, nous observons une minute de silence pour laisser

résonner en notre coeur ce que nous avons entendu.

‘ Deuxiéme tour @imind

« Faire de la place aux autres et a Uautre »

e Chaque personne partage, a partir de ce que les autres ont dit, ce qui a le plus résonné en elle ou
ce qui a suscité le plus de résistance en son for intérieur, en se laissant guider par le Saint-Esprit : «
A quel moment, en écoutant, mon coeur s’est-il enflammé dans ma poitrine ? » (2 minutes
maximum par personne)

e Il ne s'agit pas d'ajouter ce que nous n‘avons pas eu le temps de dire auparavant, d’introduire de
nouveaux éléments ou d'approfondir ma propre réflexion, mais de partager ce que ce que jai
entendu suscite en moi

e Toutes les 4 interventions, nous observons une minute de silence pour laisser cela reposer en nous

Silence et priére -1min — A la fin, nous observons une minute de silence pour laisser résonner en notre

coeur ce que nous avons entendu.

Troisiéme tour (20min)

« Construisons ensemble »

e Nous dialoguons ensemble & partir de ce qui a émergé précédemment afin de discerner et de
récolter le fruit de la conversation dans I'Esprit : reconnaitre les intuitions et les convergences,
identifier les divergences, les obstacles et les nouvelles questions ; laisser émerger des voix
prophétiques.

« Quels pas UEsprit nous appelle-t-il a faire ensemble ? »

* Nous rédigeons un rapport final qui reflete ce qui a été dit au sein du groupe et répond & la
question initiale, et que nous partagerons avec I'ensemble de 'Assemblée. Longueur maximale
d'une page (environ 350 a 400 mots, 2 minutes d'intervention)

0 Priére finale de remerciement 4min)
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